Consulta - 2005/2006

Peso dos Engenhos

Senior Junior Juvenil Iniciado | nfantil
M F M F M F M F M F
Peso 7.260Kg 4Kg 6 Kg 4Kg 5Kg 3Kg 4Kg 3Kg 3Kg 2Kqg
Dardo 800 g 600 g 800 g 600g 700g i 600g 400g 400 g
Disco 2Kg 1Kg 1750Kg 1Kg 15Kg 1Kg 1Kg @ 0.750Kg
Martelo 7.260Kg @ 4Kg 6 Kg 4Kg 5Kg 3Kg 4Kg 3Kg
Arr . Bola 164g 164 g
Barreiras
Escaldo Distancia | N.°Bar. AlturaBar. Distancia Distancia Distanica tltima
12Bar entre Bar. Bar. a Meta
I nfantil - M 60M 6 0.76 m 12m 75m 105 m
I nfantil — F 60 M 6 0.76m 12m 7m 13m
Iniciado - M 100M 10 0.84m 13m 85m 105m
300M 7 0.76 m 50m 35m 40m
Iniciado — F 80M 8 0.76 m 12m 8m 12m
300M 7 0.76 m 50m 35m 40m
Juvenil - M 110M 10 0.914m 13.72m 9.14m 14.02m
400M 10 0.84m 45m 35m 40m
Juvenil — E 100M 10 0.76m 13m 85m 105m
400M 10 0.76 m 45m 35m 40m
Janior - M 110M 10 0.99m 13.72m 9.14m 14.02m
400M 10 0.914m 45m 35m 40m
Janior —E 100M 10 0.84m 13m 85m 105m
400M 10 0.76m 45m 35m 40m
Sénior - M 110M 10 1.067m 13.72m 9.14m 14.02m
400M 10 0.914m 45m 35m 40m
Sénior - E 100M 10 0.84m 13m 85m 105m
400M 10 0.76 m 45m 35m 40m
[ntervalo de Tempo - Comcursos
N.° de Atletas em Verticais Horizontais
Prova Salto em Altura Salto com Vara Todas as Provas
Individuais | Combinadas | Individuais | Combinadas | Indiv. / Combi.
1 3 min. 5min.
20u3 1me30s 2 min. 1 min.
Maisde 3 1 min.
Ensai os conseautivos 2 min. | 3 min. 2min.
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