
Torneio de Encerramento PC

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

domingo, 2 de Março de 2008

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 0838020

60 Metros Planos (Fem)

01Serie
Lisandra Lopes S23 GRECAS        8,35   1ª 88
Ana Almeida JUV ADS        8,51   2ª 91
Joana Pinho JUV ACRV        8,64   3ª 91
Liliana Ferreira JUV ADS        8,82   4ª 92
Ana Costa JUV ESJD        9,02   5ª 91

Triplo Salto (Fem)

01Serie

Catarina Amorim JUV GDL  10,381ª 92
Vera Lima JUN ADS  10,152ª 89

60 Metros Planos (Masc)

01Serie

Tiago Vieira S23 CCSJM        7,47   1º 88
Diogo Carvalho S23 CCSJM        7,49   2º 88
Abel Pereira S23 CCSJM        7,51   3º 86
Luis Silva SEN GRECAS        7,54   4º 80
Lukeny Ribeiro JUN CFUL        7,59   5º 89
João Fontela JUV ESL        7,60   6º 91

02Serie
Ariel Pereira JUV ADREP        7,68   1º 92
David Magalhães S23 GDL        7,71   2º 88
Flávio Gravato JUV ACDI        7,74   3º 91
Pedro Alves JUN ESJD        7,81   4º 89
Guilherme Ngola JUN RIOLA        7,84   5º 90
John Martins JUV ADREP        7,96   6º 92
Bruno Andrade JUN FCP        7,99   7º 90

03Serie
Luis Phalempim JUN FCP        7,69   1º 90
Fábio Rodrigues JUV ADREP        7,78   2º 92
Tiago Boucela JUV GRECAS        7,91   3º 92
Tiago Neves JUV GRECAS        7,92   4º 91
Danilo Neves JUV ACDI        8,14   5º 92
Carlos Resende JUV NAC        8,27   6º 92

04Serie

Ruben Lopes JUV ESJD        8,08   1º 92
Vicente Juliao JUN GRECAS        8,17   2º 90
Tiago Ferreira JUV CFUL        8,34   3º 91
Vasco Prata JUV CFUL        8,81   4º 92

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

01Serie

Soraia Ruas JUV ADREP  12,771ª 92
Anabela Neto JUV ACRDE  11,062ª 91
Tatiana Santos JUV CFUL  7,813ª 91
Marisa Teixeira JUV GRECAS  6,544ª 91
Catia Sousa JUV CFUL  5,285ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

01Serie
Alda Tavares JUN CFUL  7,671ª 89

60 Metros Planos (Fem)

02Serie
Rita Santos INI ACDCVC        8,39   1ª 94
Stephany Simões INI ACDI        8,61   2ª 94
Filipa Silva INI GDL        8,86   3ª 94
Anna Makarenko INI GDL        8,98   4ª TM ,97293
Ines Bola INI ACDI        8,98   5ª TM ,97494
Barbara Martins INI CFUL        9,10   6ª 94
Ana Sá INI ACDCVC        9,59   7ª 94
Ana Oliveira INI ACRDE       1 0,01   8ª 94

03Serie
Eliana Santos INI ACDCVC        9,15   1ª 93
Ines Sá INI ACDCVC        9,25   2ª 94
Soraia Tavares INI GDL        9,31   3ª 94
Ana Costa INI GRECAS        9,32   4ª 93
Eliana Alves INI GRECAS        9,53   5ª 93
Débora Gregório INI NAC       1 0,37   6ª 94
Ana Patricia Vieira INI CFUL       1 0,76   7ª 94
Cely Valente INI CFUL       1 0,88   8ª 93

Salto em Altura (Masc)

01Serie
João Fontela JUV ESL  1,841º 91
André Matos S23 ACDI  1,782º 86
Danilo Neves JUV ACDI  1,503º 92

60 Metros Planos (Masc)

05Serie
José Viegas INI GJPB        7,32   1º 93
Luis Silva INI ESL        7,58   2º 93
Miguel A. Silva INI GDL        7,70   3º 94
Bruno Giesteira INI PRADO        7,75   4º 93
Nelson Oliveira INI ACRV        8,02   5º TM ,01593
Filipe Santos INI GRECAS        8,02   6º TM ,01894

06Serie

Celso Almeida INI GRECAS        8,03   1º 93
Ivo Pais INI NAC        8,27   2º 93
Carlos Graça INI ACDI        8,39   3º 94
Heitor D. Santos INI GDL        8,43   4º 93
Rubem Pereira INI GDL        8,77   5º 93
Luis Ferreira INI GDL        9,08   6º 93

07Serie
Daniel Santos INI NAC        8,16   1º 93
Fábio Cardoso INI NAC        8,21   2º 93
Mário Marques INI GJPB        8,22   3º 93
Xavier Silva INI NAC        8,62   4º 94
Paulo Silva INI NAC        8,91   5º 93
Emanuel Ramalho INI GDL        9,12   6º 93

200 Metros (Fem)

01Serie
Juliana Campos JUN FCP       2 7,13   1ª 89
Lisandra Lopes S23 GRECAS       2 7,58   2ª 88
Catarina Amorim JUV GDL       2 8,18   3ª 92
Kelly Oliveira JUV ACDCVC       2 8,33   4ª 92
Alexandra Marques JUV ESJD       2 9,36   5ª 91
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200 Metros (Fem)

01Serie
Tatiana Santos JUV CFUL       3 4,85   6ª 91

02Serie
Marisa Silva SEN ADS       2 8,05   1ª 85
Anabela Neto JUV ACRDE       2 8,10   2ª 91
Ana Almeida JUV ADS       2 8,10   3ª 91
Vera Lima JUN ADS       2 8,14   4ª 89
Alda Tavares JUN CFUL       3 0,49   5ª 89

03Serie
Joana Pinho JUV ACRV       2 8,73   1ª 91
Soraia Ruas JUV ADREP       2 9,17   2ª 92
Liliana Ferreira JUV ADS       2 9,75   3ª 92
Ana Costa JUV ESJD       3 0,15   4ª 91
Ana Rodrigues JUV ACRDE       3 0,37   5ª 92

200 Metros (Masc)

01Serie

Tiago Passos S23 FCP       2 2,84   1º 86
Antonio Carvalho VET NAA       2 3,59   2º 67
Diogo Carvalho S23 CCSJM       2 3,72   3º 88
Luis Phalempim JUN FCP       2 4,18   4º 90
Rui Leite JUN FCP       2 4,80   5º 89
Romeu Gomes JUV RIOLA       2 9,64   6º 92

02Serie
Abel Pereira S23 CCSJM       2 3,68   1º 86
Filipe Rosa JUN CCSJM       2 4,42   2º 89
Eliseu Ribeiro JUV GJPB       2 4,48   3º 92
Guilherme Ngola JUN RIOLA       2 5,57   4º 90
Fábio Silva JUV RIOLA       2 7,92   5º 91
Samuel Leal JUV NAC       3 0,96   6º 92

03Serie
André Matos S23 ACDI       2 4,25   1º 86
Patrick Correia JUV CCSJM       2 4,45   2º 91
Lukeny Ribeiro JUN CFUL       2 4,63   3º 89
Vicente Juliao JUN GRECAS       2 5,95   4º 90
Ruben Lopes JUV ESJD       2 6,52   5º 92
Vasco Prata JUV CFUL       2 8,43   6º 92

04Serie
Tiago Vieira S23 CCSJM       2 4,38   1º 88
Ariel Pereira JUV ADREP       2 4,61   2º 92
John Martins JUV ADREP       2 4,66   3º 92
Patrick Correia JUV CCSJM       2 5,16   4º 91
Tiago Ferreira JUV CFUL       2 6,53   5º 91

05Serie
António Beca VET CAO       2 4,92   1º 57
Tiago Boucela JUV GRECAS       2 5,07   2º 92
Pedro Alves JUN ESJD       2 5,08   3º 89
Tiago Neves JUV GRECAS       2 5,51   4º 91
Diogo Silva JUV NAC       2 6,16   5º 91
Bruno Andrade JUN FCP       2 6,51   6º 90

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

01Serie
Heitor D. Santos INI GDL  11,241º 93
Mário Marques INI GJPB  10,782º 93
Nelson Oliveira INI ACRV  10,233º 93

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

01Serie
Bruno Giesteira INI PRADO  9,044º 93
Daniel Santos INI NAC  8,205º 93
Fábio Cardoso INI NAC  7,976º 93
Rubem Pereira INI GDL  7,847º 93
Luis Ferreira INI GDL  7,538º 93
Paulo Silva INI NAC  7,339º 93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

01Serie
Renato Costa JUV CENAP  13,811º 91
Fábio Rodrigues JUV ADREP  11,482º 92
João Carvalho JUV ADREP  11,073º 92
Carlos Resende JUV NAC  10,384º 92
Frede Rodrigues JUV NAC  10,165º 92
Emanuel Santos JUV ADREP  9,726º 91
Eduardo Araujo JUV ADREP  9,527º 92

250 Metros Planos (Fem)

01Serie
Catia Azevedo INI NAC       3 7,06   1ª 94
Rita Santos INI ACDCVC       3 7,61   2ª 94
Ines Bola INI ACDI       3 8,30   3ª 94
Eliana Santos INI ACDCVC       3 9,30   4ª 93
Anna Makarenko INI GDL       3 9,71   5ª 93

02Serie
Barbara Martins INI CFUL       3 9,99   1ª 94
Soraia Tavares INI GDL       4 0,50   2ª 94
Ines Sá INI ACDCVC       4 1,07   3ª 94
Cely Valente INI CFUL       4 6,86   4ª 93
Ana Patricia Vieira INI CFUL       4 7,33   5ª 94

600 Metros (Fem)

01Serie
Rute Simoes INF ARES     1  4 8,23   1ª 95
Teresa Saramago INF ACBU     1  5 4,31   2ª 95
Fabiana Ferreira INF DG     1  5 4,87   3ª 95
Jessica Clara INF NAC     1  5 7,88   4ª 95
Isa Silva INF ACDCVC     1  5 8,66   5ª 96
Eva Tavares INF CFUL     2  0 2,42   6ª 96
Ana Pinho INF ACRV     2  0 3,03   7ª 96
Elisabete Pereira INF CFUL     2  0 6,67   8ª 96
Catia Rodrigues INF ADS     2  1 5,02   9ª 95
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associação Atletismo Lisboa

NAA Núcleo de Atletismo Alcabideche 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro

ACBU A. C. Bunheirense 11 1 1
ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 99 6 6
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 963 2 4 6
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 44 3 3
ACRV Ass. Cult. Rec. Valdágua 523 2 1 3
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 1192 1 6 7
ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense 88 5 5
CAO Clube Atletismo Ovar 11 1 1
CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira 99 5 5
CENAP Centro Atlético Póvoa Pacense 11 1 1
CFUL Clube Futebol União de Lamas 19613 8 3 11
DG Desportivo de Gondufe 11 1 1
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 743 2 2 4
ESL Escola Secundária Serafim Leite 33 2 2
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 1697 4 6 10
GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 44 3 3
GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto António 1495 4 6 10
NAC Núcleo de Atletismo Cucujães 16133 3 9 12
RIOLA Rio Largo Clube de Espinho 44 3 3
Associação Atletismo Porto

ARES A R Estrelas do Sul 11 1 1
FCP Futebol Clube Do Porto 761 1 4 5
Associação Atletismo Braga

PRADO Eb 2,3 De Prado 22 1 1

153
89

64 44

58

102

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

99 9 9Infantis

532726 17 18 35Iniciados

563521 13 23 36Juvenis

19145 3 8 11Juniores

12102 1 6 7Sub23

211 1 1 2Seniores

22 2 2Veteranos

Legendagem de Observações Codificadas

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

153
89

64 44

58

102

Totais de participações 
individuais + estafetas
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