Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
/‘;_g‘/&
60 M Barreiras-0.84 (Fem) “— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 01 Serie A3
12 Carla Lisboa 80SEN CGAIA 1091 7° Tiago Godinho 70VET CCIVAR 11,00
22 Ana Ramos 80SEN CGAIA 12,26
®e
“~— 60 Metros Planos (Fem)
60 M Barreiras-0.91 (Masc)
Serie F
Serie 01 12 Raquel Cerqueira ~ 80SEN CGAIA 8,36
1° Lenine Cunha 80SEN CGAIA 9,05 22 Carla Lisboa 80SEN CGAIA 8,74
2° Tiago Duarte 80SEN CGAIA 9,77 32 Ana Ramos 80SEN CGAIA 9,14
3° Tiago Sousa 89JUN ESDAH 10,32 423 Susana Neto 89JUN ESDAH 9,29
4° Méario Sereno 80SEN CGAIA 11,04 52 Tania Viseu 80SEN CCIVAR 9,48
="
Vi /é;\a/
~4— Lancamento Peso-2Kg (Fem) “~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie A Serie F
12 Paula Santos 70VET CGAIA 7,33 1° Lenine Cunha 80SEN CGAIA 7,28
22 Rute Oliveira 70VET CGAIA 6,80 2° Silvino Veiga 80SEN CGAIA 7,30
32 Vera Pereira 70VET CGUI 6,15 3° Patricio Lopes 80SEN CGAIA 7,73
42 Bruna Faria 70VET CGUI 4,41 4° Anténio Monteiro 80SEN CGAIA 7,75
50 Jorge Fernandes 80SEN CFAFE 7,83
/f;\/\?/ 6° Nelson Reis 80SEN CGAIA 8,67
~—— 60 Metros Planos (Fem) 7° Claudino Matos 80SEN CGAIA 8,68
8° Tiago Veloso 70VET APD-AM 8,85
Serie Al P
12 Paula Santos 70VET CGAIA 10,20
22 Rosa Ribeiro 70VET CGAIA 10,39 = Lancamento Peso-4Kg (Masc)
32 Vera Pereira 70VET CGUI 10,70 .
42 Cristina Soares 70VET CGAIA 10,75 Serie A
52 Ana Oliveira 70VET CGAIA 11,25 1° Helder Goncalves 70VET CGAIA 9,02
62 Sonia Tavares 70VET CCIVAR 11,36 2° Sérgio Alves 70VET CGUI 8,56
72 Bruna Faria 70VET CGUI 11,39 3° Herculano Pereira 70VET CGAIA 8,28
82 Rute Oliveira 70VET CGAIA 12,41 4° José Rocha 70VET CGUI 7,78
- 5° Sérgio Ferreira 70VET CGAIA 7,40
ﬁ?\a/ 6° Marco Ferreira 70VET CGUI 6,57
~—— 60 Metros Planos (Masc) 7° José Silva 70VET CGUI 6,55
8° Bruno Mendes 70VET CGUI 5,65
Serie Al P
1° Bruno Mendes 70VET CGUI 8,47
29 Nuno Ribeiro 70VET CCIVAR 8,70 = Lancamento Peso-4Kg (Fem)
3° José Silva 70VET CGUI 8,89 .
4° José Rocha 70VET cGUIl 8,92 Serie F
5° Helder Goncalves 70VET CGAIA 9,26 12 Inés Fernandes 80SEN CGAIA 12,09
6° Miguel Gomes 70VET CGAIA 9,82 23 Maria Inacio 80SEN APD-AM 5,98
7° André Ferreira 70VET CGAIA 10,08 w
Serie A2 /g/?/
1° Marco Ferreira 70VET caul 8,86 <= 60 Metros Planos (Fem)
2° David Marques 7TOVET CCIVAR 9,02
3° André Timé6teo 70VET APD-AM 9,44 Serie 21
4° Anténio Ferreira 70VET CGAIA 9,98 12 Daniela Franca 95INF EBVAL 8,67
5° Seérgio Ferreira 7O0VET CGAIA 10,09 23 Ana Rita Queirds ~ 95INF EBLAVR 8,96
6° Juliano Albuquerque 70VET CGAIA 10,64 32 Sofia Moreira 95INF ESGOND 9,58
7° Rui Sousa TOVET CGAIA 11,01 42 Ana Farias 95INF EBDPV 9,66
Serie A3 52 Leticia Polonia 95INF EBVISO 9,98
1° Jorge Goncalves ~ 70VET CGAIA 8,32 Serie 22
2° Carlos Moreira 70VET CGAIA 8,49 12 Raquel Andrade 95INF EBVAL 9,54
30 Sérgio Alves TOVET CGUI 8,51 22 Ana Oliveira 95INF EBDPV 9,63
4° Jodo Freitas TOVET CFAFE 8,78 32 Ana Valente 96INF EBLAVR 10,03
5° Tiago Veloso 70VET APD-AM 9,56 43 Adriana Silva 95INF EBDPV 10,27
6° Pedro Nogueira 70VET CCIVAR 9,64
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Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
60 Metros Planos (Fem) Langcamento Peso-7.26 (Masc)
Serie 22 Serie F
52 Andreia Fernandes  95INF EBVISO 10,71 2° José Ferreira 80SEN CGAIA 8,33
Serie 23 3° Tiago Duarte 80SEN CGAIA 7,83
12 Cétia Martins 95INF EBVISO 9,44
22 Carla Silveira 95INF EBDPV 9,67
3 Adriana Carvalho  95INF EBVAL 9,85 Salto em Altura (Fem)
42 Ana Maia 95INF EBDPV 10,14 .
52 Angela Ferreira 91JUV EBSMC 10,15 Serie 31
62 Adriana Oliveira 95INF EBDPV 10,40 12 Isabel Vieira 93INI EBVAL 1,47
Serie 24 Serie 41
12 Susana Soares 95INF EBSMC 9,34 12 Rita Silva 91JUV ESGOND 1,40
22 Inés Azevedo 95INF EBVAL 9,56 22 Barbara Pereira 91JUV ESGOND 1,21
32 Carina Arauijo 95INF EBLAVR 9,95 Marta Oliveira 91JUV ESGOND SM
42 Flavia Faria 95INF EBVISO 10,44
52 Diana Pereira 95INF EBLAVR 10,60
60 Metros Planos (Fem)
60 Metros Planos (Masc) Serie 31
Serie 21 12 Sara Silva 94 INI EBLAVR 9,19
22 Raquel Goncalves ~ 93INI EBVISO 9,35
1° Diogo Franco 97BEN-B EBDPV 9,46 32 Daniela Silva 93INI EBDPV 9,55
2° Pedro Damas 96 BEN-B EBLAVR 9,51 Serie 32
3° Daniel Diogo 97BEN-B EBDPV 10,15 12 Ana R | 93INI ESGOND 8.90
4° Pedro Santos 97BEN-B  EBDPV 10,16 o R”a m‘el o3INI ERDPY 0.0
5° Ricardo Silva 97BEN-B  EBLAVR 11,07 S Ttiana Sove o3INI EBDPY oea
6% José Matos J7BENE  EBLAVR 11z 4 sZrI:r;aacr?c\e/cegmo 94INI EBLAVR 9557
Serie 22 50 Helena Barbosa  93INI EBVISO 9,98
1° Joao Ferreira 97BEN-B EBDPV 10,31 62 Linda Sousa 93INI EBVISO 10,86
2° Tiago Cardoso 97BEN-B EBLAVR 10,49 Serie 33
3 Luis Jesus e 2 ;97 BEN-B  EBLAVR 1223 12Liliana Azevedo  93INI EBDPV 9,18
23 Carmem Pereira 93INI EBSMC 9,38
1° Luis Coelho 95INF EBVAL 8,58 32 Joana Almeida 93INI EBDPV 9,52
2° Paulo Santos 95INF EBDPV 9,19
3° Fabio Sousa 95INF EBLAVR 9,34
4° Miguel Nicolau 96 INF EBLAVR 9,58 60 Metros Planos (Masc)
50 Jodo Neto 95INF EBDPV 9,80
6° Eduardo Azevedo 95INF EBDPV 10,05 Serie 31
Serie 24
. 1° Mério Alouro 93INI EBLAVR 8,31
1° Dinis Azevedo 95INF EBDPV 9,58 2° Daniel Barbosa 93INI EBDPV 8,43
2° Luis Carejo 95INF EBLAVR 9.85 3° Carlos Campelo  93INI EBDPV 9,61
3° Bernardo Oliveira 95INF EBDPV 10,08 40 Leandro Fernandes 93 INI EBDPV 9.82
4° Rui Moreira 95INF EBVISO 10,52 Serie 32
Serie 25 5
. 1° Jodo Fernandes 93INI EBVAL 8,19
1° Eduardo Silva 95INF EBVAL 8,49 20 Jodo0 Maia 93INI EBDPV 831
2°Rui Silva 95INF EBDPV 9,68 3° Tiago Fonseca 93INI EBLAVR 8,63
30 FI|Ipe Barroso 96 BEN-B EBLAVR 10,28 4° Jodo Ramos 93INI EBDPV 881
4° Jodo Rocha 95INF EBDPV 10,46 50 Riben Cardoso 93INI EBSMC 9,34
5° Pedro Pereira 95INF EBDPV 10,51 Serie 33
Serie 26
) 1° Daniel Oliveira 93INI EBVAL 8,21
1° André Nahum 95INF EBVAL 8,73 20 Jdlio Pereira 93INI EBSMC 8,48
2° Francisco Silva 95INF EBLAVR 9,46 30 Diogo Machado 93INI EBLAVR 8.65
3° Tiaqo Ferreira 95INF EBDPV 9,71 40 FléVlO Neto 93INI EBSMC 8.95
40 Pefjro Li_ma 95INF EBDPV 10,33 50 Luis Malva 93INI EBDPV 9,09 T™ ,08:
5° Luis Maia 95INF EBDPV 10,42 6° David Ferreira 93INI EBSMC 9,09 T™ 08¢
Serie 34
_ 1° Candido Marques 93INI EBDPV 8,10
Lancamento Peso-7.26 (Masc) 2° Paulo Monteiro 93INI EBSMC 8,53
Serie F 3° Hugo Silva 93INI EBDPV 8,94
4° Jodo Campelo 93INI EBDPV 8,97
1° Ricardo Marques 80SEN APACDM 11,18
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
60 Metros Planos (Masc) Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Serie 34 Serie 41
5° Ricardo Silva 97BEN-B EBLAVR 9,15 9° Isac Franca 91JUV ESGOND 7,19
6° José Paulo Domingos93INI EBVISO 9,47 10° Tiago Pinto 91JUV ESGOND 6,23
11° Tiago Branco 91JUV ESGOND 6,04
Salto em Comprimento (Masc)
60 Metros Planos (Fem)
Serie E
1° Fernando Martins ~ 89JUN ESDAH 5,75 Serie 41
2° Tiago Sousa 89JUN ESDAH 5,14 12 Rita Silva 91JuV ESGOND 9,12
3° Pedro Correia 89JUN ESDAH 4,95 223 Barbara Pereira 91JUV ESGOND 9,73
Serie F 32 AnaIsabel Cunha  91JUV ESGOND 9,82
1° Lenine Cunha 80SEN CGAIA 6,82 Serie 42
2° Tiago Duarte 80SEN CGAIA 5,24 12 Vanessa Pacheco 91JUV ESGOND 8,67
3° Anténio Monteiro 80SEN CGAIA 5,12 22 Flavia Rocha 91JUV ESGOND 9,33
4° Tiago Veloso 70VET APD-AM 4,03 32 Marta Oliveira 91JUV ESGOND 10,05
Salto em Comprimento (Fem) 60 Metros Planos (Masc)
Serie E Serie 41
12 Susana Neto 89JUN ESDAH 3,52 1° Diogo Reis 91JUV ESAFS 7,70
Serie F 2° Alberto Oliveira 91JUV EBDPV 8,31
12 Raquel Cerqueira ~ 80SEN CGAIA 4,68 3° Daniel Ribeiro 91JUV EBLAVR 9,50
Serie 42
1° Nuno Ferreira 91JUV EBLAVR 8,01
Salto em Comprimento (Fem) 2° Anselmo Ramos 91JUV ESAFS 8,23
30 Gilberto Linhares 91JUV EBDPV 8,37
Serie A 4° Ricardo Pacheco 91JUV EBDPV 8,45
5° Ricardo Amorim 91JUV EBLAVR 9,67
12 Paula Santos 70VET CGAIA 3,48 Serie 43
2a Rosa Ribeiro 70VET CGAIA 3,42 ene
32 Cristina Soares 70VET CGAIA 3,02 1° Edgar Azevedo 91JUV ESAFS 7,70
42 Ana Oliveira 70VET CGAIA 2,90 2° André Castro 91JUV ESGOND 7,89
52 Sénia Tavares 70VET CCIVAR 2,74 3° Tiago Branco 91Juv ESGOND 8,06
4° Pedro Loureiro 91JUV EBDPV 8,19
50 Cristiano Lopes 91JUV EBDPV 8,32
Salto em Comprimento (Masc) 6° Tiago Pinto 91JUV ESGOND 8,57
7° Pedro Cerejo 91JuV EBLAVR 8,92
Serie A Serie 44
1° Carlos Moreira TOVET CGAIA 4,60 1°Tiago Sousa 89JUN ESDAH 719
20 Nuno Ribeiro 70VET CCIVAR 4.39 20 Fernando Martins ~ 89JUN ESDAH 8,11
3° Helder Goncalves ~ 70VET CGAIA 4,33 3° Pedro Correia 89JUN ESDAH 815 ™ 14¢
4° David Marques 70VET CCIVAR 491 4° Jo#o Teixeira 91JuvV ESGOND 8,15 ™ ,14¢
50 André Timéteo TOVET APD-AM 3,88 57 Jodo Costa 91JLUV EBSMC 8,18
6° Pedro Nogueira ~ 70VET CCIVAR 3,86 6°Isac Franca 91Juy ESGOND 8,32
70 David Mendes 70VET APD-AM 340 7° Tiago Carvalho 91JUV EBSMC 8,97
8° Tiago Godinho 70VET CCIVAR 3,28
400 Metros Planos (Masc)
Lancamento Peso-5Kg (Masc) ]
Serie F
Serie 41 1° Anténio Monteiro 80SEN CGAIA 53,69
19 José Rui 913UV ESAFS 10.77 20 Fabio Santos 80SEN CGAIA 54,58
2° Ricardo Alves 91JUV EBDPV 10,58 37 Patricio Lopes 80SEN CGAIA 5523
30 Daniel Ribeiro 91JUV EBLAVR 983 4° Armando Pereira 80SEN CFAFE 56,76
4° Ricardo Amorim ~ 91JUV EBLAVR 9,69 5°Claudino Matos ~ 80SEN CGAIA 5878
59 Alberto Oliveira 91JUV EBDPV 8,61
6° Nuno Ferreira 91JUV EBLAVR 8,50
7° André Castro 91JUV ESGOND 8,34 3.000 Metros (Masc)
8° Jodo Teixeira 91JUV ESGOND 7,86
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
3.000 Metros (Masc) Langcamento Peso-3Kg (Fem)
Serie E Serie 31
1° André Rompante 89JUN ESDAH 111930 23 Marta Maia 93INI EBDPV 8,68
Serie F 32 Sara Pacheco 94INI EBLAVR 8,17
19 Antonio Soares 80SEN CFAFE 9 11,9 i ga”'e'? GS"W‘ | 93:3: Eg\?lps\é) ;32
20 Antdnio Mariz 80SEN APACDM 9 31,45 > L,ag“es oncalves 93|N| ovioo o
3° Bruno Gaspar 80SEN CGAIA 9 4889 o Sousa o s oo
4° José Pereira 80SEN CFAFE 95914 8 Rl Mo 93N EBDPY s
50 Domingos Oliveira  80SEN CGAIA 10 07,90 . F?g‘“e 'elo N EBVISO g
Nuno Moreira 80SEN CFAFE DNF 9° Fabia Quintas 93 ;
102 Helena Barbosa 93INI EBVISO 5,14
112 Sara Padilha 93INI EBVISO 4,82
Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 31 200 Metros (Fem)
1° Candido Margues 93INI EBDPV 10,01 Serie A
2° Daniel Barbosa 93INI EBDPV 9,92 aR Ribei VET CGAIA 3587
30 Pedro Campelo 93INI EBDPV 9,51 » Vosap Ibeiro 7OVET ool et
4° Mario Alouro 93INI EBLAVR 8,77 ity vl ConlA S o
5° Jodo Fernandes ~ 93INI EBVAL 7,56 2 Bronm e S VET Ul 307
6° Hugo Silva 93INI EBDPV 7,22 . Sr,“r?aTar'a VET COVAR %290
79 Daniel Oliveira 93INI EBVAL 7,04 57 Sonia Tavares 70 '
8° José Paulo Domingos93INI EBVISO 6,88
9° Diogo Machado 93INI EBLAVR 6,80
10° Diogo Santos 93INI EBDPV 6,52 200 Metros (Masc)
11° Luis Malva 93INI EBDPV 6,11 )
12° Tiago Fonseca 93INI EBLAVR 5,96 Serie Al
13° Jodo Maia 93INI EBDPV 5,74 1° Marco Ferreira 70VET CGUI 28,36
2° Nuno Ribeiro 7OVET CCIVAR 29,28
3° José Silva 70VET CGUI 30,25
Lancamento Peso-3Kg (Fem) 4° André Ferreira 70VET CGAIA 35,16
Serie A2
Serie 21 1° Bruno Mendes 70VET caul 27,97
12 Flavia Faria 95INF EBVISO 6,14 2° David Marques 70VET CCIVAR 29,87
22 Céatia Martins 95INF EBVISO 5,62 3° Miguel Gomes 70VET CGAIA 34,17
32 Leticia Polénia 95INF EBVISO 5,55 4° Anténio Ferreira 70VET CGAIA 35,88
42 Patricia Carvalho 95INF EBVISO 4,91 Serie A3
& ﬁng Byll:zosa d gg:si ng:gg 357 Y 1° Bruno Carneiro 70VET CGUI 30,17
nareia -ernandes 20 André Timéteo 70VET APD-AM 3273
30 David Mendes 7OVET APD-AM 33,19
4° Rui Sousa 7OVET CGAIA 37,16
3.000 Metros Marcha (Fem) 50 Tiago Godinho 70VET CCIVAR 37,31
. Serie A4
Serie F . .
) ) 1° Jo&o Freitas 7OVET CFAFE 2755
12 Maria Inacio 80SEN APD-AM 20 59,31 20 Sérgio Alves 70VET CGUI 29,50
30 Carlos Moreira 70VET CGAIA 30,37
4° Pedro Nogueira 70VET CCIVAR 31,71
3.000 Metros Marcha (Masc)
Serie F 200 Metros (Fem)
1° Ivo Ferreira 80SEN APD-AM 16 02,80
2° Fernando Silva 80SEN APD-AM 18 28,27 Serie F
30 Jaci_nto Ribeiro 80SEN CGAIA 18 4 2,21 12 Raquel Cerqueira 80SEN CGAIA 2 731
40 Mél'lo Sereno 80SEN CGAIA 19 24,93 22 Carla Lisboa 80SEN CGAIA 30,43
Juliano Albuquerque 70VET CGAIA bQ 3% Graca Fernandes ~ 69VET CGAIA 31,66
42 Tania Viseu 80SEN CCIVAR 3311
Lancamento Peso-3Kg (Fem)
) 200 Metros (Masc)
Serie 31
12 Isabel Vieira 93INI EBVAL 9,59 Serie F
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
200 Metros (Masc) 4X400 Metros (Fem)
Serie F Serie F
1° Silvino Veiga 80SEN CGAIA 2321 12 Clube Gaia 69SEN CGAIA 4 56,49
2° Lenine Cunha 80SEN CGAIA 2 3,50 isabel brites (1980) / ana ramos
39 Anténio Carvalho ~ 67VET NAA 23,56 X (1980) / graga fernandes (1969) /
40 Patricio Lopes 80SEN CGAIA 24,94 raguel cerqueira (1980)
5° Claudino Matos 80SEN CGAIA 26,13
6° Jorge Fernandes 80SEN CFAFE 26,53
4X400 Metros (Masc)
Salto em Altura (Masc) Serie F
) 1° Clube Gaia 70SEN CGAIA 414,64
Serie E jorge gongalves (1970) /
1° Anselmo Ramos 91JUV ESAFS 1,60 claudino matos (1980) / nelson
20 Pedro Loureiro 91JUV EBDPV 1,55 reis (1980) / bruno gaspar (1980)
3° Jodo Teixeira 91JUV ESGOND 1,55
4° Nuno Ferreira 91JUV EBLAVR 1,45
50 Alberto Oliveira 91JUV EBDPV 1,45 Lancamento Peso-3Kg (Fem)
5° Cristiano Lopes 91JUV EBDPV 1,45
50 Gilberto Linhares 91JUvV EBDPV 1,45 Serie 41
SZ g?gggij;eco gijgg EZSPO\I;ID i'jg 12 Vanessa Pacheco  91JUV ESGOND 7,57
X ! 22 Flavia Rocha 91JUV ESGOND 7,42
Pedro Cerejo ~  91JUV EBLAVR SM 3 Rita Silva 91JUV ESGOND 7,33
Serie F 43 Tania Monteiro 91JUV EBVISO 6,92
1° Lenine Cunha 80SEN CGAIA 1,73 52 Barbara Pereira 91JUV ESGOND 6,49
2° Tiago Duarte 80SEN CGAIA 1,60 62 Joana Magalhdes 91JUV ESGOND 5,98
72 Marta Oliveira 91JUV ESGOND 5,14
82 Silvia Lopes 89JUN EBVISO 4,81
800 Metros (Masc)
Serie F Salto em Comprimento (Masc)
1° Vitor Pleno 80SEN APACDM 2 04,48 i
20 Armando Pereira ~ 80SEN CFAFE 211,16 Serie 31
3° Rui Resende 80SEN CESPIN 2 25,60 1° Mério Alouro 93INI EBLAVR 5,25
4° Tiago Veloso 70VET APD-AM 2 38,65 2° Daniel Barbosa 93INI EBDPV 5,12
3° Jodo Fernandes 93INI EBVAL 5,10
4° Jodo Maia 93INI EBDPV 4,74
800 Metros (Masc) 5° Tiago Fonseca 93INI EBLAVR 4,57
6° Candido Marques 93INI EBDPV 4,47
Serie E 7° Daniel Oliveira 93INI EBVAL 4,44
1° Ricardo Pacheco 91JUuvV EBDPV 2 22,39 & DI?‘qO Machado 93INI EBLAVR 4.35
2° Abilio Costa 91JUV EBDPV 22 2’55 9° Jodo Campelo 93INI EBDPYV 4.20
3° Pedro Loureiro 91JUV EBDPV 22 9’85 10° Rlcardq Machado 93INI EBSMC 41
4° Edgar Azevedo 91JUV ESAFS 23 0’47 10 Hlfgo Siva 93INI EBDPV 3,94
50 Didqo Reis 91UV ESAES 53 5’07 12° Hélio Marques 93INI EBSMC 3,90
- ! 13° Nuno Silva 93INI EBSMC 3,87
14° Luis Malva 93INI EBDPV 3,83
15° José Paulo Domingos93INI EBVISO 3,76
800 Metros (Fem) 16° Pedro Alves 93INI EBVAL 372
17° Paulo Leite 93INI EBSMC 3,39
Serie E 18° Pedro Campelo 93INI EBDPV 3,36
12 Flavia Rocha 91JUV ESGOND 2 5452 19° Ricardo Pacheco 93INI EBSMC 3,25
22 \/anessa Pacheco 91JUV ESGOND 302,42 20° Leandro Fernandes 93INI EBDPV 3,19
32 Sara Padilha 93INI EBVISO 3 04,37 21° Bruno Ferreira 93INI EBSMC 2,07
43 Fabia Quintas 93INI EBVISO 321,43 Rui Pereira 93INI EBSMC SM
52 Tania Monteiro 91JUV EBVISO 32247
62 Ana Bulhosa 95INF EBVISO 3 30,55
72 Patricia Carvalho ~ 95INF EBVISO 3 43,46 Salto em Comprimento (Fem)
82 Silvia Lopes 89JUN EBVISO 4 20,55
Serie F Serie 31
12 M2 Lurdes Amador  80SEN CCIVAR 2 40,96 12 Isabel Vieira 93INI EBVAL 4,76
23 |sabel Brites 80SEN CGAIA 2 47,15 22 Sara Silva 941INI EBLAVR 4,29
32 Sara Pacheco 941INI EBLAVR 3,92
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 31 Serie 21
42 Ana Raquel 93INI ESGOND 3,84 102 Sofia Moreira 95INF ESGOND 3,11
52 Marta Maia 93INI EBDPV 3,75 112 Ana Farias 95INF EBDPV 3,08
62 Raquel Goncalves  93INI EBVISO 3,70 1223 Cétia Martins 95INF EBVISO 3,06
72 Raquel Melo 93INI EBDPV 3,64 132 Patricia Carvalho 95INF EBVISO 3,01
82 Joana Almeida 93INI EBDPV 3,47 142 Leticia Pol6nia 95INF EBVISO 2,98
92 Tatiana Severino 93INI EBDPV 3,34 152 Adriana Silva 95INF EBDPV 2,94
102 Fabia Quintas 93INI EBVISO 3,20 162 Rute Sousa 95INF EBSMC 2,92
112 Liliana Azevedo 93INI EBDPV 3,06 172 Ana Oliveira 95INF EBDPV 2,91
122 Linda Sousa 93INI EBVISO 2,85 182 Flavia Faria 95INF EBVISO 2,90
132 Helena Barbosa 93INI EBVISO 2,74 192 Ana Maia 95INF EBDPV 2,90
142 Sara Padilha 93INI EBVISO 2,21 202 Carina Arauljo 95INF EBLAVR 2,86
152 Tania Dias 93INI EBVISO 2,21 212 Adriana Oliveira 95INF EBDPV 2,60
222 Ana Bulhosa 95INF EBVISO 2,36
232 Andreia Fernandes  95INF EBVISO 1,82
Salto em Comprimento (Masc) Adriana Carvalho 95INF EBVAL SM
Serie 21
1° Luis Coelho 95INF EBVAL 4,08
2° André Nahum 95INF EBVAL 3,92
3° Miguel Nicolau 96INF EBLAVR 3,82
4° Pedro Damas 96 BEN-B EBLAVR 3,63
5° Eduardo Silva 95INF EBVAL 3,62
6° Fabio Sousa 95INF EBLAVR 3,60
7° Tiago Ferreira 95INF EBDPV 3,42
8° Pedro Lima 95INF EBDPV 3,42
9° Eduardo Azevedo 95INF EBDPV 3,40
10° Francisco Silva 95INF EBLAVR 3,38
11° Luis Carejo 95INF EBLAVR 3,38
12° Bruno Pereira 97BEN-B EBSMC 3,36
13° Jodo Ferreira 97BEN-B EBDPV 3,35
14° Rui Silva 95INF EBDPV 3,33
15° Daniel Diogo 97BEN-B EBDPV 3,30
16° Jodo Neto 95INF EBDPV 3,29
17° Paulo Santos 95INF EBDPV 3,24
18° Diogo Franco 97BEN-B EBDPV 3,12
18° Filipe Barroso 96 BEN-B EBLAVR 3,12
20° Jodo Rocha 95INF EBDPV 3,12
21° Dinis Azevedo 95INF EBDPV 3,09
22° Rui Moreira 95INF EBVISO 3,07
23° Pedro Santos 97BEN-B EBDPV 3,07
24° José Costa 97BEN-B EBSMC 2,99
25° Bernardo Oliveira 95INF EBDPV 2,91
26° Luis Maia 95INF EBDPV 2,85
27° Ricardo Silva 97BEN-B EBLAVR 2,78
28° Pedro Pereira 95INF EBDPV 2,76
29° Luis Jesus 97BEN-B EBLAVR 2,64
30° José Matos 97BEN-B EBLAVR 2,48
Tiago Cardoso 97BEN-B EBLAVR SM
Salto em Comprimento (Fem)
Serie 21
12 Ana Rita Queirés 95INF EBLAVR 4,14
22 Daniela Franca 95INF EBVAL 3,99
32 Raquel Andrade 95INF EBVAL 3,76
42 Carla Silveira 95INF EBDPV 3,37
52 Dolores Ferreira 95INF EBSMC 3,37
62 Ana Valente 96 INF EBLAVR 3,32
72 Inés Azevedo 95INF EBVAL 3,28
82 Diana Pereira 95INF EBLAVR 3,22
92 Maria Pereira 95INF EBDPV 3,12
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal ANDDEM
Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: sébado, 1 de Mar¢o de 2008 0838018

Legendagem de Observacgfes Codificadas

Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas DNF  Desistiu / Did Not Finish
FM T F M T DQ Desqualificado
SM Sem Marca
™ Tempo em milésimos
CESPIN 1 1 1 1 X A Participar Extra Competicao
PORTUGAL -
CFAFE  Clube Cerci Fafe 9 9 6 6
CGAIA  Clube Gaia 25 49 74 12 24 36
Associacéo Atletismo Lisboa
APD-AM A P D Amadora 2 11 13 1 5 6
NAA Nucleo de Atletismo Alcabideche 1 1 1 1
Associacéo Atletismo Coimbra
APACDM Appacm Coimbra 3 3 3 3
Associacéo Atletismo Aveiro
CCIVAR Cercivar 6 12 18 3 4 7
Associacéo Atletismo Porto
EBDPV  Esc. Bas. D. Pedro V 26 69 95 13 33 46
EBLAVR Esc. Basica 2, 3 Lavra 13 39 52 6 17 23
EBSMC Esc. Bés. S. Martinho Campo 5 16 21 5 16 21
EBVAL  Esc. Bas. 2, 3 Valongo 11 13 24 5 6 11
EBVISO Esc. Bas. Viso 39 5 44 14 2 16
ESAFS Esc. Sec. Afonso Sanches 7 7 4 4
ESDAH  Esc. Sec. D. Afonso Henriques 2 8 10 1 4 5
ESGOND Esc. Sec. Gondomar 21 12 33 9 5 14
Associacéo Atletismo Braga
CGUI CerciGui 6 15 21 2 6 8
Totais de participacfes 156 [
individuais + estafetas 270 426 137

208
Participacdes  Nr.Atletas

Participacdo por Escalédo
FM T F M T

Benjamins B 23 23 12 12
Infantis 52 38 90 25 19 44
Iniciados 41 55 96 17 30 47
Juvenis 20 45 65 9 22 31
Juniores 4 8 12 2 4 6
Seniores 16 42 58 9 25 34
Veteranos 23 59 82 9 25 34
Totais de participacdes 156 71
individuais + estafetas 270 137
426 208
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